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PROGRAMMA SVOLTO DI STORIA  

• Cos’è la Storia. Fonti storiche e linea del tempo. La cronologia e la periodizzazione. Esercizi 

sulla cronologia. Esercitazioni sul metodo di studio e di ripasso. Come leggere una mappa 

concettuale  

• Le epoche storiche: introduzione alla Preistoria  

• La Preistoria: il Paleolitico, il Mesolitico e il Neolitico. L’evoluzione della specie: Teoria di 

Charles Darwin. L’evoluzione della specie umana fino all’Homo Sapiens. Vivere nel 

Paleolitico, il Mesolitico come epoca di transizione, il Neolitico e la scoperta 

dell’agricoltura, il villaggio e le prime comunità. La Rivoluzione urbana. Video: scavi delle 

palafitte al Lucane, area del Garda. Catal Huyuk: la prima città preistorica conosciuta. 

Civiltà nuragica in Sardegna. L’ossidiana sul monte Arci in Sardegna.  

• I popoli della Mesopotamia: Sumeri e Accadi; l’Impero babilonese: il codice 
di Hammurabi e la fondazione del diritto.  

• Il Regno d'Egitto: Antico, Medio e Nuovo regno   

• Gli Imperi del vicino Oriente: Hittiti, Assiri, Impero neo-babilonese e Persiani. Video: 

“Gli Assiri. Il terribile Impero della guerra”. I popoli del mare: gli Shardana e l’ipotesi 

dell’origine sarda (video sui resti della cittadella di El-Awat in Israele, ipotesi di fortezza 

nuragica.  

● I Fenici e il popolo di Israele  

● Le civiltà del mare: civiltà minoica e micenea: le città-stato micenee e il mondo 

di Omero.  

● Le civiltà di India e Cina (in sintesi)  



● La Grecia arcaica: la nascita della Polis; il Pantheon greco e le Olimpiadi ● 
Sparta e Atene: il modello spartano e la Costituzione di Licurgo. Atene e i primi 

legislatori: evoluzione verso la democrazia  

● Le guerre persiane (in sintesi)  

Educazione Civica  

Inno di Mameli: introduzione al periodo storico. Lettura e analisi del componimento. Video: 
“Goffredo Mameli, scrittore e patriota”. Primo episodio della serie TV “Mameli, il ragazzo che 
sognò l’Italia”.  

La bandiera italiana: storia e origine. Concetto di Patria e di identità nazionale. Richiamo all’Art. 
12 della Costituzione italiana.  

La storia della bandiera sarda  
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